
Vitamientje 
September – November 

 



GROEPSNIEUWS 
Het nieuwe schooljaar is al weer een tijdje bezig! Wij zitten niet stil op de chiro dus vandaar 

deze rubriek. In het groepsnieuws komen jullie van alles te weten. Als jullie nog verdere vragen 

hebben, kunnen jullie deze natuurlijk aan de leiding stellen.  

 

WIST JE DAT? 
 

- De jaarlijkse BBQ dit jaar op zondag 6 oktober plaatsvind en het dus zeker de moeite 

is om je hiervoor in te schrijven? 

- Al jullie leiding kei veel zin heeft in dit nieuwe Chiro jaar  

- Je via Trooper de kas van de Chiro kan spijzen door online te winkelen? Je vindt hier 

meer informatie over op onze website (chirojez.be/trooper) 

- De poort steeds een kwartier voordat de chiro echt begint al geopend wordt? 

- Het adres van de Chiro Frans de Peuterstaat 31a is? Maar dat we ook bereikbaar zijn 

via het Klein Heiken tussen nummer 80 en 82. Langs deze kant mogen er wel geen 

auto’s naar het terrein rijden. 

- Wij een groene Chiro zijn en daarom de leden zo veel mogelijk aansporen om met de 

fiets te komen? 

- Een Chiro-outfit bestaat uit een rode T-shirt en een beige rok of broek? Je kan een 

zelfontworpen Chiro JEZ T-shirts bij ons kopen voor slechts 10 euro. Een beige broek 

of rok kan je kopen in de Banier als je een echte Chirorok of broek wilt. 

- Je beige rok of broek niet van het Chiromerk moet zijn? 

- -89,2 °C de laagste buitentemperatuur ooit gemeten is? 

- een varken fysiek niet in staat is om naar de lucht te kijken? 

- de hoogste golf ooit gemeten 64 meter boven de zeespiegel uitkwam? 

- de omtrek van de aarde wel 40.000 kilometer is? 

- de oudste boom ter wereld meer dan 4700 jaar oud is? 

 

 

Wij vragen aan al de leden om elke Chiro zondag in uniform te komen!! Hier hechten wij zeer 

veel belang aan adres Banier: Kipdorp 30, 2000 Antwerpen  

 

Als jullie nog verdere informatie wensen in verband met de chiro kan je altijd terecht bij de 

groepsleiding ( Noor en Emiel) of bij al de andere leiding. Ook op de onze Chiro site staat veel 

verdere informatie (www.chirojez.be ). 



MOPPEN

Waarom vliegen vogels 's winters naar warmere bestemmingen?
Dat is makkelijker dan lopen

Waarom kunnen honden niet dansen?
Ze hebben twee linkervoeten

Met welke hand kun je het beste schrijven?
Geen van twee, schrijven doe je met een pen

Welk huis heeft geen dak, geen deur en geen raam?
Klokhuis

Wat is groen en rijdt op de weg?
Een bromkommer

Er staan vijftig vrouwen onder één paraplu, maar ze worden niet
nat. Rara hoe kan dat?
Het regent niet

Waarom heeft een oen altijd kranten bij zich in de auto?
Zodat hij lekker kan scheuren door de bochten

Kobe gaat naar de dokter. Hij zegt: 'Ik heb een bril nodig.'
'Inderdaad, want u staat nu in de kaaswinkel'

Hoe noem je een oude sneeuwpop?
Water





Pinkels
Hey pinkeltjes, zet jullie al maar schrap voor het
fantastische chirojaar met jullie nieuwe geweldige ennnnnn
heel leuke leiding😎😎😎😎😎😎😎😎!

22 September
Vandaag is het de allereerste chirozondag, jullie gaan vandaag te weten komen wie jullie
leiding is (spanneeeeeeend). Daarna gaan jullie je leiding en elkaar wat beter leren kennen
door super toffe kennismakingsspelletjes te spelen (:

29 september
Vandaag gaan we een superheldenspel spelen waarbij jullie

moeten samenwerken om de schurken (de leiding) te verslaan
(jullie mogen natuurlijk verkleed komen)

PS: vergeet geen drankje en koekje voor het 4-uurtje

6 oktober
Het is jammer genoeg geen chiro vandaag ): Maar het is wel
BBQ dus allemaal komeeeeeeen en vergeet jullie zeker niet in
te schrijven.😀

13 oktober
Dit is de dag dat we op zoek gaan naar de verborgen schat van Piet

Piraat (ahoiii). Kunnen jullie er in slagen om de schat te vinden?

20 oktober
Zijn jullie bang van koeien? Hopelijk niet want vandaag spelen we het
koeienstrontenspel. EIIIIIII VIEEEEEEEES



27 oktober
Vandaag is het geen chiro door de herfstvakantie, maar we gaan jullie

heel hard missen :((((

3 november
Vandaag is het een verrassingsspel jullie zullen naar de chiro moeten
komen om uit te zoeken wat we gaan spelen (PS: zeker komen want we
spelen natuurlijk een suuuuuuuuuuuuuper leuk spel)

10 november
Ooit al gehoord van de Olpinkelse Spelen? Nee, wij ook niet
daarom gaan wij dat vandaag dan ondervinden! Dus bereid

jullie al maar voor en vergeet jullie drinkbus zeker niet!

Groetjes Leo, Ahron en Jepke
XXX

Jullie kunnen ons altijd bereiken via de volgende gegevens:

Jepke Kempenaers 04 70 17 52 50 jepke.kempenaers@gmail.com

Ahron Franken 04 67 04 32 38 ahron.franken@gmail.com

Leo Verrijke 04 97 21 75 60 leo.verrijke@gmail.com



 

 

 

September – Oktober – November 

Dag stoere speelclubbers, haal jullie Chiro-uniform al 
maar uit de kast voor een nieuw supertof Chirojaar!!!! 

22 september 

Eerste Chirozondag, joepie!!!!!! Vandaag 
komen jullie erachter wie jullie 
ongelooflijke fantastische leiding is. Doe de 
Chirokleren al maar aan en veel succes 
met de zoektocht!!! 

 

29 september 

De eerste echte Chirozondag met jullie leiding, 
Hoera!!! Om nog wat beter kennis te kunnen maken 
gaan we vandaag klassieke Chirospelletjes en 
groepsspelen spelen. 

 

 

 



6 oktober 

BBQ!!!!!! Helaas pindakaas is het geen Chiro vandaag 

     Maar schrijf jullie zeker allemaal in! Smakelijk!!! 

13 oktober   

Het is tijd voor het legendarische letterkoekjesspel! 
Haal de spellingmeester in je naar boven en kom naar 
de Chiro verkleed als de eerste letter van je naam (bv: 
Milan als Mario of Noah als Ninja).  

 

 

 

 

 



 

 

20 oktober 

Paralympische spelen 

Vandaag gaan we zien wie de beste sporter is, maar 
niet zomaar een sporter. Wie is de beste sporter met 
een handicap? 

27 oktober 

Vakantie!!!!! De herfstvakantie is begonnen, jammer 

genoeg geen Chiro      Tot volgende week!!! 

 

3 november 

Halloween  

Verkleed jullie vandaag allemaal 
als jullie favoriete sprookje (of 

personage ervan). Vandaag 
moeten jullie ervoor zorgen dat de 
boze heks jullie niet verandert in 
vieze kikkers, want vandaag spelen 
we het Reuze-Halloween-spel.  

 



10 november 

Kleed jullie vandaag 
maar goed aan, want 
vandaag gaan we naar 
het bos. We spelen 
“Zoek de schatkaart”! 
Klaar om een epische 
wedstrijd aan te gaan in 
het bos? 

 

 



Nummers en mail-adressen leiding: 

Senne: 0493447751 senne.lambotte@proximus.be 

Jolien: 0468046717 Jolienclaes2007@gmail.com 

Noah: 0479122870 noahrust007@gmail.com 

Milan: 0468538581 milanlieckens06@gmail.com 

 

 

 

 



RAKWI’SSS 
Heyyyyyyyyy allerliefste leukste coolste tofste rakwi’s, wij hebben er super veel zien in om 

leiding over jullie te staan, dus hopelijk hebben jullie er ook zin in!!!!!!! We gaan er elke 

zondag, een onvergetelijke dag van makennnn :)  

 

22/09: Eerste Chiro zondag 

Vandaag zijn jullie te weten gekomen dat wij jullie leiding zijn JOEPIEEEEEE!!!! 

 

29/09: Levende bingooo 

Bingo is normaal voor oude mensen maaaar dat gaan we veranderen, wij doen LEVENDE 

BINGO. Ben jij beter in bingo dan je oma of opa?? Daar gaan wij deze dag achter komen. Dus 

zeker komen!!! 

 

6/10: BBQ 

Helaas vandaag geen normale Chiro zondag jammeeerrrrr, 

maar niet getreurd, jullie kunnen naar onze heerlijke BBQ 

komen. Schrijf jullie zeker in, zodat jullie deze lekkere dag 

niet missen! Tot dannnn 

 

13/10: Leiding VS Rakwi’s 

Vandaag gaan we eens kijken of jullie ons kunnen verslaan in ons super cool graaf actief 

mega leuk spel. Warm jullie spieren al maar op, want deze ga je zeker nodig hebben!!! We 

zullen zien wie er wint SPANNENDDD, dus komennnnn xxx 

 

20/10: Het grote bosavontuur 

Oke rakwi’s, vandaag duiken we de natuur in met ons super leuk bosspel. Kleed jullie warm 

aan, want het kan wel slecht en koud weer zijn. Maar boeie, jullie kunnen daar tegen. HET 

BOS IS VAN ONS!  

 

 

 



27/10: GEEN CHIRO 

OHNEEEE geen chiroooo, nu moeten jullie ons missen pfffffff, echt niet leuk :((( geniet van 

jullie vakantieeee, we zien jullie volgende week al terug, kusjes de leiding x 

 

3/11: Halloween 

BOEEEEE!!! Je was verschoten he? Kom je bewijzen 

dat je niet bang bent? (Jasper is ook bang hoor, dus 

geen stress). Kom dus samen met ons griezelen, om 

deze vakantie leuk af te sluiten!!! Btw Jasper is 17 

jaar geworden, dus er zal een kleine traktatie 

aanwezig zijn JEEEEJJJ (kom verkleed!!!!) 

 

10/11: Balspelletjes 

Vandaag gaan we ballen met ballen. Bal met ons mee en we ballen de leukste balspellen! Bal 

zeker, tot bal! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Via onderstaande gegevens kunnen jullie ons altijd contacteren, wanneer je kind niet kan 

komen op een Chiro zondag. Liefst wel op voorhand en niet de dag zelf, zodat wij ons spel 

kunnen voorbereiden. Kusjes de Rakwi leiding. (Sturen kan ook in onze whatsappgroep)  

Nina 0471 05 84 39 ninafranken06@icloud.com 

Lili 0467 04 38 14 maeslili@outlook.com 

Jasper 0468 56 88 06 jaspergielis@telenet.be 

Joran 0468 47 95 69 Joran.tourwe@gmail.com 

 



 

Hey titoooooooooows 
jiw njiz agem depyh mo gnidiel et naats revo !!!!!!!!eilluj raaM roov taw 

trooh taw sud nigeb raam et nerefjictno taw ew naag !!neod TEH SI ED 

ETIEOM DRAAW 
 

 

 

29/9 

.... . - .. ... ...- .- -. -.. .- .- --. .-.. . --. . .-. -.. .- --. .-.-.- -.. ..- ... -.-. .... .- .--. ...- --- .-

.. -.. --- . -. -.. . .--. .-. --- - . -. . .--. --- . .. . .-. .-- .- -. - .... . - --. .- .- - . . -. .--. .. - - 

.. --. . -.. .- --. .-- --- .-. -.. . -. .-.-.- 

 

 

6/10  

.... . - .. ... -... -... --.- ...- .- -. -.. .- .- --. .-.-.- ... -- .- -.- -.- . .-.. .. .--- -.- 

 

 

13/10 

.-- .. . ...- .- -. .--- ..- .-.. .-.. .. . .. ... . . -. .-- .. -. -. . .-. -.--. -.. . .-.. --- ... . .-. .. ... .- 

.-.. .-.. ..- -.-. .. . -. --..-- -- --- . ... - ...- .- -. .--- --- ... ... . -. -.--.- 

 

 

20/10 

-. .. . - ...- . .-. --.. ..- .. .--. . -. --..-- ..-. --- -.-. ..- ... .--- . --- .--. -.. . -.-. --- --- .-. -.. .. 

-. .- - . -. .-.-.- ...- . .-. --.. ..- .. .--. . -. .. ... --- --- -.- --.. ..- .. .--. . -. 

 

 

 27/10 

Het is geen chiro, SORRY BOYS (en lucien) 

... - .. --. . -. ..-. .-.. --- .-. .. ... --.. .. - - . -. --- .--. -.. . -... --- ... ..- .. .-.. 

 

 

 

3/11  

.... .- .-.. .-.. --- .-- . . . . . . . -. 

 

 



 

10/11  

...- .- -. -.. .- .- --. / -- .- --. / .--- . / ...- --- --- .-. / .---- / -.- . . .-. / --- .--. / . . -. / ... .--. 

. -.-. .. .- .-.. . / .--. .- .-. -.- . . .-. .--. .-.. .- .- - ... / --. .- .- -. / ... - .- .- -. --..-- / .-. .- .- 

-.. / -- .- .- .-. / .-- .- .- .-. --- -- / . -. / .-- . .-.. -.- . / -.. .- --. / .... . - / .. ... … .-.-.- 

 

 

Als je er niet bij kan zijn, slide dan in onze dm  

 

Stig: 0467 04 00 24 

Floris: 0470 77 32 19 

Noor: 0488 94 25 43 

Zoë: 04 79 01 60 46 

 

 



KEEEEEETIIIISSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

22 september
Vandaag komen jullie erachter wie jullie leiding is voor het
komende jaar! Spannend spannend! Wij hebben er alvast super
veel zin innnnnnnnn🥰😝😆

29 september
Na een zware vakantie zonder Chiro en chirospelletjes zullen

jullie wel al veel spelletjes vergeten zijn, vandaar dat wij, de fantastische leiding jullie Chiro
knowledge nog eens gaan opfrissen!

6 oktober
Vandaag is het jammer genoeg geen chiro, maar jullie zijn
wel welkom op de chiro om lekker te komen smullen op
onze jaarlijkse BBQ! Inschrijven is de boodschap!! via deze
link hierzo:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEswfPBQ5xlqE50OFHAEeEvD-0X-c3agwhcS
4PvJbfTPX63Q/viewform

13 oktober
Vandaag trekken we het dorp in om het daar lekker onveilig te gaan maken, maar op een
andere manier. Haal jullie oude mensen Bingo skills maar boven, want wij gaan een mega
graaf bingo-dorpsspel speeeeeleeeeeennnnnnnnnnn WHOOOOOOWWWW🎉🎉

20 oktober
Omdat het bijna Halloween is en we jullie een beetje willen
laten griezelen deze week gaan we eens testen hoe goed jullie
kunnen samenwerken in een donkere kamer😉 met andere
woorden, teamwork en goed opletten is de boodschap als jullie
uit de escape room kunnen ontsnappen!

27 oktober
Vandaag is het herfstvakantie en dus geen chiro😭
Jammer genoeg zullen jullie vandaag jullie fantastische leiding moeten missen. Wij zullen
jullie ook missen xx

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEswfPBQ5xlqE50OFHAEeEvD-0X-c3agwhcS4PvJbfTPX63Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEswfPBQ5xlqE50OFHAEeEvD-0X-c3agwhcS4PvJbfTPX63Q/viewform


3 november
Spelen jullie ook graag met ballen? Kom
vandaag dan zeker af want er gaat veel
met ballen gespeeld worden vandaag
😉

10 november
Jow Lukas hier, vandaag
ben ik bijna jarig en ik wil
graag een fat feest geven
dus jullie gaan dat
moeten fiksen voor mij.

Als jullie nog vragen hebben, even willen praten of met iets zitten, twijfel dat niet om ons te
contacteren!

Lukas
0468290638
lukasvanpraet@gmail.com

Rosie
0484430602
rosievdb1704@gmail.com

Mathias
0468568676
mathiasgielies@telenet.be

mailto:lukasvanpraert@gmail.com
mailto:rosievdb1704@gmail.com
mailto:mathiasgielies@telenet.be


Aspiiiiiiiiiiiiiiiii’s 

  

 

22/09: wie had dat verwacht seg! Wat een toffe leiding hebben jullie dit jaar!!!!! We gaan er 

een bangelijk jaar van maken, wij kijken er al naar uit, jullie ook? 

29/09: jow gatsen vandaag ist een spel vol risico’s dat je normaal op een bord speelt, maar 

wij gaan de extreme levende versie doen! Allemaal komen is dus de boodschap!!! 

  

06/10: snacktijd! Vandaag is het onze bueast barbecue, kom 

zeker allemaal af om te genieten van lekkere appelsapjes en 

vettig te snaaien!!! Tis dus geen 

gewone chiro!!! 

  

 

13/10: Ter ere van de verkiezingen van vandaag gaan we 

zelf de politiek invliegen! Bereid jullie extreme standpunten 

en waanzinnige complottheorieën al maar voor en zorg 

ervoor dat je klaar bent voor een groot debat!!! 

 

 

20/10: Vandaag is het een spel met teams en geld en de rest komt vanzelf! Tis zeker de 

moeite dus afkomen is een must!!!  

27/10: lap seg tis vakantie, jullie gaan ons vandaag helaas moeten missen want het is 

vandaag geen chiro     ! Maar wees niet getreurd, we zien jullie volgende week weer! 

 

 

 

 

 

  



 

03/11: Kapellen roept! Vandaag gaan we ons 

geliefde dorp onveilig maken en avonturen 

beleven in het prachtige centrum van onze 

levendige metropool!   

  

 

 

10/11: jow bokitows hoe creatief zijn jullie eigenlijk? Bewijs jullie zelf in een levensweg maar 

dan als CEO van je eigen bedrijf!!! 

 

Moesten jullie vragen hebben of missen jullie ons te hard kunnen jullie ons altijd bereiken 

via:  

Sean: 0472276380   of Sean.mommers@gmail.com 

 

Emiel: 0487011550  of vandenbogaertemiel@gmail.com 

 

 

mailto:Sean.mommers@gmail.com
mailto:vandenbogaertemiel@gmail.com


Verjaardagen!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lotte Luyten  

1/08 

 

Stig Bocken 

3/08 

 

Axel Bollen 

3/08 

Robbe Kempenaers 

8/08 

Emma Van Looy 

16/08 

Mette De 

Meulder 

19/08 Victor Henquet 

23/08 

Hanne De 

Bruyn 

24/08 

 

Jolien Claes 

26/08 

Noor Mont 

6/09 Jack Nelen 

6/09 

William De Ryck 

10/09 

Hedde Bulcke 

18/09 

Noor De 

Troeyer 

18/09 



 

Vic Lenders 

18/09 

Mill Somers 

19/09 

Mauro Savarino 

21/09 

Elise-Sophie De 

Bruyn 

22/09 

Laurent De Ryck 

23/09 Alice Anthonissen 

27/09 

Wolf Duvivier 

4/10 

Vince Teugels 

10/10 

Tille Marginet 

19/10 

Aron Wojtowicz 

22/10 

Emma Van 

Geertruyden 

24/10 

Noah Rust 

25/10 

Jasper Gielis 

29/10 


